Xanreani Akmapaj Eckennikbi3biabiH 8D10102 — «Meanumnnay
MaMaHAbIFbI OoMbIHIIA puiiocodpust 1okTopbl (PhD) mopexecin aay yurin
«Ka3zak momyasiiusicbIHAAaFbI PeNPOAYKTHUBTI sKacTarbl diieaaepae 7KIIB-men
ACCOIUANUATIAHFAH KATHIP MOMHBIHBIH 00BIP aJIbI AypyJapbiH
(poToAMHAMMKAJIBIK TepaNusiay Ke3iHle HMMYHIbIK MOPTe0€eHiH o3repyi»
TaKbIPHIOBIHAAFbI JUCCEPTANMSIIBIK )KYMbICHIHBIH

AHHOTAINUSACHI

TaxkbipbinThiH 63ekTiairi.  Xatelp moitHbl 00bIpe (KMO) olfennep
apachIHIaFbl OHKOJIOTHSUIBIK AaypyJlapAblH IMIHAE KHUUIr OOWBIHIIA YIIiHII
OpBIH/IA YKOHE KaTepJii ICIKTEpACH OOJIaThIH ©J1iM ceOenTepiHiH TOPTIHIIICI OOJIBITT
tabputafel. 2020 >xputbl Katepsi icikrepal 3epTTey >KOHIHIAET! XalbIKapabIK
areHTTIKTIH AepekTepine coiikec anemae 603 863 xana XKMO sxarmaiibl Tipkemin,
oHbBIH 341 680-1 e;1iMMEH asKTaJIFaH.

Kazakcran PecnyOnukacelHga KaThlp MOWHBI 0ObIpel 1544  sxac
apaJIbIFBIHAAFBI OMeNiep apachblHla €H KMl Ke3/IeCEeTIH KaTepiil I1CIK Typl OOJIbIM
tabbsuianel. ICO/IARC nepexrtepi OolibiHINA XbUT calibiH 1777-1eH acTam ouenre
KMO numarnossl KOWBLIBIN, ojiapabiH 834-1 ocbl aypylnaH ke3 kxymajnbl. JKMO
olienaep apachiHIarbl OHKOJOTHSUIBIK ©JIM-XKITIMHIH 7,7 %-bIH Kypanabl. 2023
KBUTFBl ¥ JITTHIK OHKOJOTHSUJIBIK TipKey ManimeTTepi Ooibiama 1921 sxana XKMO
JKargalbl TIpKeJIreH, Oy ouenepaeri OHKOJOTUSUIBIK MAaTONOTUSHBIH 7,2 %-bIH
Kypauabel. AypyablH opTamia xackl 45—49 sxac apanbiFblHIa, Oyl KOFaMHBIH
QJIeyMETTIK OesiceHa1 OeJiiri 3aKbIMAAHATBIHBIH KepceTedl. AypyIblH KONIIUIIK
JKargaia Kel catbliapAa aHbIKTTYbl €eMHIH THIMIUTITIH TOMEHAETIN, 00JbKaMIbl
HaIlIapiIaTabl.

AlIB-accoumanusuianfal *aTblp MOWHBIHBIH OOBIp aiJibl aypyJiapblH
eMzey/le THUIMIUTIKTI  apTThIpy MaKCaThlHAA JIa3epllik  TEXHOJIOTHUSIIAP.IbI
KOJTAaHATBIH OIPIKTIPUITeH Tocuiaep ycbiHbUIFaH. ConapablH Oipi — KepriTiKTi
dotomunamukanslk Tepanus  (OAT) koHe kyienmik  (poToOAMHAMUKAIBIK
KOKTAMBIPIIIUTIK J1a3epiiik KaH coyienenaipy. ®AT — 6yn porocencubunmuzarop
npenapatbid (OCII) 3akpiMaanFad TIHAEPTE €HT13y XKoHE OHbI OenruT O1p TOJKBIH
V3bIHBIFBIHIIAFBl  KAPBIK K631 apKbUIbl OCJICEHIPY HETI3IHAE aTUIHUSIIBIK
YKaCyIagapabl CEJICKTUBTI KOIFa MYMKIH/IIK OEpeTiH NHBA3UBTI eMeC eMIeY SIICI.

3eprreyain makcatbl  AllB-accoumauusiianfan — KaTbIp MOMHEI
nucIuiazusacel Oap oenzepne (GOTOAMHAMUKAIBIK TEpanus *Kyprizy OapbIChIHIA
UMMYH/JIBIK MOPTEOCHIH epeKIleIKTepiH Oaraay.

3eprrey miHaerTepi

1. OPTYpPJIl  JI9pexeaeri Kalamak SIUTSIHIIIK HWHTPAdIUTEIINAIbIbI
3aKpIMJIAHYJIapbl  0ap TAIMEHTTEpAC OSK30IEPBUKCTCH aJbIHFAH I KaFbIHIbI-
ceipbiHabiia TLR2, TLR3, TLR4 sxxone TLR8 MPHK skcnipeccusicblH aHBIKTaY KoHE
CaJIBICTBIPY.

2. DoToAMHAMUKAIIBIK TepanusHbIH BUPYCOJOTHSITBIK HKOHE
IUTOJIOTUSUIBIK ~ KpUTepuiiep OOMBIHIIA THIMAUICH OacTamnkpel 3aKbIMAAHY
Topekecine OalIaHbICTHI Oaramay.



3. ®J[T-nan  xeriin  TLR2, TLR3, TLR4 xone TLR8 wmPHK
HKCIIPECCUSCHIHBIH TUHAMUKACHIH aHBIKTAY .

3eprTey 00beKTIiCI MEH MIHI

3epTTey paHIOMU3ALMSIIaHFaH OaKbUIayJbl JU3alH]A KYPri3uidai.3epTreyre
Ka3aK MOMYJIALUSCHIHIAFBl PEPOAYKTUBTI xacTarbl 170 olien enrizinmi. Herisri
TONTHI MOP(HOIOTHUSIIBIK pacTalIFaH *KaThlp MOWHBI JucIuia3uschl 6ap 120 manueHT
kypazabl: LSIL — 54, HSIL — 66, 6akpuiay TOObI — aThlp MOWHBI TATOJIOTHUSICHI
xokK 50 often. 3eprrey 2023-2024 >xpuimapbl AcTaHa MEIWUIIMHA YHUBEPCHUTETI
JKAHBIHIAFBl aKyIICPIiK JXoHe THHeKomoruss Nel kadenpachlHbIH KIMHUKAIBIK
0azaceinga, KP Ilpesumenti Ic Oackapmacel MenuuuHamblK — OpPTaNbIFbI
aypyXaHacblHAa OKypri3uimi. Herisri TonTarbl ManmMeHTTEpre  OEKITUINEH
KJIMHUKAJIBIK XaTTaMara ColKec (DOTOAMHAMMKAJBIK Tepamnus *yprizuial. bapibik
KAaTBICYIIbUIApJIaH 3€pTTEYre KaThbiCyFa jkazlala akmaparTaHAbIPbUIFaH KeliciM
QJIBIH/TIBI.

3eprrey amicrepi

Kinnaukanelk (aHaMHeE3 )KUHAY )

Monnekynansik-reHeTukanblk  (TLR2, TLR3, TLR4, TLR8 wmPHK
skcnpeccusichiH [ITP omiciMen aHbIKTay)

WNHTEepBEHIUSIIBIK (OAT: doTopaHa KOKTAMBIPIIILIIK CHT13Yy,
(bIyopecleHTTIK JUarHOCTUKA, JTa3epIiK CoyIeIeHAIPY)

NHcTpyMeHTAIBIK (KEHEUTUITEH KOJIBIIOCKOINS, OUOTICHS)

3eprxananblk (AIIB Ttunrey jXoHE JKYKTEMECIH aHbIKTay, LUTOJIOTHS,
IIUTOKWUHIED, KAJIBI KaH TaJlgayhl)

CraTucTukanblK OHILY

FblibIMHU KaHAJIBIFBI

1. Kazak mnomynsuusichiHAAa anFaml peT Karblp MOWHBIHBIH AlIB-
accollMaIMsUIaHFaH OOBIp aljbl aypyiapbl 0ap Haykactapaa (HOTOIMHAMHKAIIBIK
tepanusra (OJT) aeltin koHe KeHiH in VIVO KarJalbIHJIa JKaTbIp MONHBIHBIH
xannak smutenuiinge TLR2, TLR3, TLR4 xone TLR8 MPHK skcmpeccusce
3epTTENIl.

2. Katelp moiiHBI mucrurazuscel ke3inae AlIB spaaukanusichiHa KOHE
Karepial  TpaHcQopMalUsgHBl ~ TeXeyre  OarbITTalFaH  (POTOAMHAMUKAIIBIK
TepanusHbIH JKaHa XaTTaMachl aJiFalll PeT d31PJICHII.

3. Anramr per T Tuimainiriniy TLR MPHK 6acrankel skcnpeccus
JEHIeiHe TOYEIAIIr KOHE EMHEH KEeHIHI1 OHBIH ©3repy JUHAMUKAChI KOPCETIII/II.

4. PenponykTuBTI JKacTarbl oWenaepAce KaTblp MOWHBIHBIH AlIB-
acCOIMAIMsUTIAHFaH OOBIP aJiJbl aypyJapbiH (OTOIUHAMUKANBIK TEPAIHs apKbLIbI
eMJiey OaphIChIHJIa UMMYHIBIK MOpTEOCHI KelIeH a1 Oarayay oj1ici (COHBIH 1IIHIE
TLR wMPHK »skcnpeccusceinblH nuHamukackl) Kazakcran PecnyOnukachinaa
aBTOPJIBIK KYKBIK 00BeKTICI peTiHae Tipkenai — Ne 67021 kyamik, 05.01.2026 x.
CoHbIMEH KaTap, OMeNJepaiH KBIHBIC aF3ajlapbIHBIH (DOHIBIK >KOHE OOBIP ajibl
aypyJapbeiH (DOTOMMHAMUKAJIBIK TEPAIUs dMICIMEH eMJICYAIH 31pJICHIeH TOCUIAEpi
Peceii ®enepamusaceiapiy, Ne 2840195 (19.05.2025 x.) eHepTaObIC MaTEHTIMEH
KOpFaJIFaH.



IIpakTHKAIBIK MAaHbBI3bI

1. «Dortopana» (xiaopun E6) doroceHcnOummzaTopblH koHe «JlaxTa-
Muson» amnmapaThlH KOJIJAaHY apKbUIbl O3IPJCHTeH 9pl KIMHHUKAIBIK ChIHAKTAH
oTKeH (portoguHaMukasiK Tepanus (O T) xarramackl eMHEH KeliH 3 aif ©TKEeH COH
LSIL ke3inge »xorapbl oHkoreHmi kayinteri AIIB »spamukarmusacein 93,3 %
xkarmaina, an HSIL ke3inme 84,5 % xarmaiia KamTamachl3 eTefll (THICIHIIE
p=0,002 xone p<0,001). CoHbIMEH KaTap LHUTOJIOTHSJIBIK KpUTEpUiisIep OOMBIHIIIA
SIL perpeccusicet 93,3-94,9 % xarmaiina tipkenai (n=120). byn ®J[T-ub1
PENPOIYKTUBTI KACTaFbl OWEAEpAC XUPYPTUSIIBIK eMmre (KOHHM3aIus, 1JIMEKTIK
skcm3usi) Oamama OOJaTBIH TEPCTICKTUBAIBI HMHBA3UBTI €MEC OJIC PETIHIE
KapacThIpyFa MYMKIHAIK Oepemi, ceOebl KaiTalaMa XHPYPTHUSIIBIK apajacysiap
YKaThIp MOMHBIHBIH KbICKApyblHA, UCTMUKO-LUEPBUKAIIBIK >KETKIUIIKCI3AIKKE JKOHE
Mep3iMiHeH OypbIH OOCaHy KayIiHIH KOFapblIayblHA dKEIyl MYMKIH.

2. TLR2 xone TLR4 mMPHK skcnpeccusicblHAarbl allbIpMalIbUIBIKTAp,
COHJIali-aK HK30LIEPBUKCTErT HMMYHIBIK KaObiHy kacymanapbiabl —(MKXK)
unpuneTpaus aopexect (HSIL kesinae aiikpiH unuiabTpanus 58,3 %, LSIL
ke3inge 0 %, p=0,001) »xoHe nepBUKaIbAbI cCEKpeTTer! Jielikouurtep canbl (HSIL —
Me=13, LSIL — Me=5, p<0,001) aucruiazusiHbIH Y€y KayIiH cTpaTu@HUKanusiay
MEH €M TaKTHKaChlH TaHJay/la KOCBIMIIA MOJICKYJIATbIK-UMMYHOJOTUSITBIK
KpUTEpHIIEp  pPETIHJIE  KIWHUKAIBIK  ToXKIpHOene  KOJNJAHbUTYbl ~ MYMKIH
(TLR2/TLR4 xorapel nenreii xoHe MKIK alikplH MHQUIBTpaUUACH Ke31HAE
OesiceHal apanacy).

3. Mykoa3zanbabl UIMMYHUTET MapKepJepiHiH €pTe MOCTIPOIEAYPATbIK
nuHamukacel (O] T-gan keitin 2 carattan coH [FN-y KoHIIeHTpaluschiHbIH 1,5 ece
aptysl, p=0,047; TLR2 skcnpeccusiceinbiy 13 % Tomenney ypaici xxone TLR4 16,7
% xorapbutaybl) @I T-Hbl OoJKaMIbl MMMYHOMOIYJISLMSIIBIK ocepl Oap ofic
peTiHAe KOJJaHyFa MYMKIHIIK Oepeni. bynm emre »xkayantel epre Mep3imjie
MOHUTOPHUHT KYPri3yre koHe MarMeHTTep/ Il OaKkblIay/Ibl OHTAMIAHIBIPYFa JKaFai
Kacaupl.

4, 12 aiinbIk penuauBci3 emip cypy kepcetkimrepi (LSIL Toosina AIIB
ooripiama 77,8 % xone SIL Ooipnma 89,4 %; HSIL TtoObiHma tuiciamie 80,3 %
woHe 94,9 %) O T-ubl xkaTelp MOMHBIHBIH AlIB-accornuanusnanrad oObIp asjbl
JKaFaliJlapplH  KEIICHII eMJIey/le KOChIMIIIa Hemece OanamMa oJic pEeTiHJe
KapacThIPYABIH OPBIHIBUIBIFBIH JTONEIICH I, ocipece XUPYpPrUsIbIK €MHEH KCEHiH
peUMIUB Kayli >KOFaphl HeMece KalTalaMa HMHBa3UBTI apajacyiapra Kapchl
KepceTutimepl 6ap nmauueHTTepae.

5. 3eprrey Hotmwxkenepi Kazakcran PecnyOnukacel [Ipesuaenti Ic
Oackapmackl ~ MemuIIMHAIBIK ~ OPTAJIBIFBl  AypyXaHACBIHBIH  KJIMHUKAJIBIK
TOKipuOeciHe eHri3uial (eHri3y akTici koca OepiiareH). AllB-accornumanusiianran
aypynapaa ®JIT konmany oficiHe TATEHT JKOHE aBTOPJIBIK KYKBIK KYJIiri ajbIH/IbI.

Koprayra ycbIHBUIATBIH HETi3ri KaFruaaaap

1. AllB-acconmanusiianral >KalllaK SIMATSIHHINK HHTPATUTSIHATBIbI
3aKpIMJIAHYJIAp KE31H/Ie MYKOAa3aJIbJIbl UMMYHUTETTIH alKbIHIBUIBIFEI koHe TLR2
meH TLR4 w™mPHK »skcnpeccusicel aucmnasusi  Jnopekecine  OalIaHBICTHI
alTapibIKTall  epekmieneHeTiHi  aHbKTanabpl. HSIL ToObiHAA 1epBUKAIBIBI



cekperreri jgeikorutTep canbl Me=13 (Q1-Q3: 7-18), an LSIL ToObHTa Me=5
(Q1-Q3: 2-12) (p<0,001). TLR2 skcmpeccusicel HSIL To6siHA2a Me=1,54 (Q1-Q3:
1,04-2,18), LSIL to0biHma Me=2,26 (p=0,034); TLR4 — HSIL Me=1,36 (Q1-Q3:
0,72-1,41), LSIL Me=2,14 (p=0,049). OxzonepBukcreri ankpiH HNKX
unduneTpamusicel HSIL kesinme 58,3 %, LSIL xesimge 0 % (p=0,001). byn
YKEPriTIKTI UMMYHBIK KayanThIH YJIEMENIl TEXEIYlH JKOHE €pTe€ MOJICKYJIAJIbIK
JIMarHOCTUKAHBIH KKETTUIITH KOPCETEIl.

2. Ozipaenred @JIT xarramackl 3 aiimaH KeHiH >KOFapbl OHKOTEHII
kayinteri AIIB spanukanusceiHbH KoFapel TUIMAUTITH KepceTTi: LSIL ToObiHIa
— 93,3 % (petmaus 6,7 %), HSIL To6sraaa — 84,5 % (peruaus 15,5 %) (p=0,002
xoHe p<0,001, Yunkokcon kputepuiii). SIL perpeccusicet LSIL To6s1H72 93,3 %,
HSIL TtoObmHma 94,9 % (n=120) Ttipkenai. byn OHAT-HBIH penpoayKTUBTI
(YHKUMSIHBI CaKTal OTBIPBIN, OOBIP ajljbl KarAaiapAbl eMAeyAeri TUIMILUIITIH
TTAJIEIAEH .

3. ®JIT-nan  keitin 2 caraTTaH COH MYKOa3alibJibl HWMMYHHUTET
MapKepiepiHiH epTe auHaMmukackl Oaiikanabl: [FN-y xonuentpamusicel 1,5 ece
aptthl (p=0,047), TLR2 skcnpeccusiceinbiy 13 % Temenney xone TLR4 16,7 %
YKOFaphUIay yp/ici Tipkenl. by skeprutikTi KaObIHY peaKIUsiChIHBIH, 1ICIHY/IIH KOHE
©3repreH AMUTEINN HEKPO3BIHBIH JaMYbl apKbUIbI ICKe acaibl. 12 alJIbIK peluIuBCi3
emip cypy AIIB 6oiipinma LSIL tob6smaa 77,8 %, HSIL To6siHma 80,3 %; SIL
ooribiHIIa THiciHIIE 89,4 % xoHe 94,9 %. byn ®/IT-HbIH ayblp AUCIUIA3Us KE31H/E
alKBIH Opi TYPaKThl HMMYHOMOIYJISIIHASIIBIK OCEPIH KOPCETE/I.

ZKyMBICTBIH anIPO0aAMSICHI

JluccepTalMsiHBIH HETI3I HOTHXKENepl XalbIKapalblK KaTbICYMEH ©TKEH

FBITBIMH ic-Tmapanapa OasTHIAIIIBI:
— «AKYIIEPITK-THHEKOJIOTHSUTBIK KOMEKTI KOPCETYAETi MYJIbTHIUCIUILTAHAPIIBIK
TOCLI KOH(EPEHIUSCHI (AcraHa, 2023 x.);
— JIYHMEXY3UTIK KOHTpAILCNIMs KyHIHE apHaJfaH peCHyOINKaIblK FhUIBIMU-
MPAKTUKAJIBIK KoH(pepeHus (Cewmeti, 2024 x.);
— XIII Xanbikapanblk «@OTOAMHAMUKAIBIK Teparmus >KoHE (POTOIUArHOCTHUKAY)
KOHTpeci (Mackey, 2024 x.);

— TM]] xone Eypasus ennepiHiH OHKOJIOTTaphl MEH paauoiortapbiabiy XIV chesi
(Hymranbe, 2024 x.).

3eprTey HOTHXKeINEepl 6 FhUIBIMU KYMBICTA JKapusiianabl (2 Te3uc, 4 Makania),
OHBIH ImnHAEe 2 Makaida Scopus naepekkopeiHAa wuHAekcrenreH (CiteScore
npouentuii 88 %, Q1 xkBapTumi).



